
Tarievenlijst UPPP 2026 – Kinderen & Jeugdigen 
 

Activiteit Tarief 
Pré-intake € 65 
Intake met één behandelaar € 325 
Intake met twee behandelaren € 460 
Intake groepsbehandeling € 135 
Intake psychologisch onderzoek € 205 
Adviesgesprek € 205 
Diagnostiek 

 

Intelligentieonderzoek los € 650 
Neuropsychologisch onderzoek los € 800 
Persoonlijkheidsonderzoek los, verkort € 460 
Persoonlijkheidsonderzoek los, uitgebreid € 725 
Gecombineerd onderzoek 1+2 € 1.390 
Gecombineerd onderzoek 1+2+3 € 1.775 
Gecombineerd onderzoek 1+2+4 € 2.025 
Behandeling 

 

Individuele behandeling (45 min/15 min) € 135 
Individuele behandeling (60 min/15 min) € 165 
Ouderbegeleiding € 165 
Gezinsbehandeling (60 min/15 min) € 165 
Gezinsbehandeling (90 min/15 min) € 235 
Groepsbehandeling 

 

Emotie- en gedragsregulatie € 875 
Voorbereiding voortgezet onderwijs € 835 
Overig 

 

Verslaglegging / vragenlijsten (per 30 min) € 90 
Telefonisch consult / e-health (per 15 min) € 45 
Overleg (intern en extern, per 15 min) € 45 
Reistijd (per 15 min) € 35 
Supervisie (per 45 min) € 115 

 
  



Tarievenlijst UPPP 2026 – Volwassenen (ambulant, individueel) 
 

UPPP werkt met een mix van GZ-psychologen, Psychotherapeuten en Klinisch 
psychologen BIG. Het uiteindelijke tarief wordt bepaald door: 

• wie het inhoudelijke werk verricht 
• wie eindverantwoordelijk is 
• en de zwaarte van de zorg (basis GGZ of SGGZ) 

Bij het vaststellen van het tarief voor volwassenen die zelf hun zorg betalen, baseren we 
ons op de tarieven die door NZa worden vastgesteld. De tabellen geven een indicatie 
van het tarief dat in rekening wordt gebracht.  

Diagnostiek 
 

Duur NZa-codes Tarief (minimaal en maximaal) 
45 min CO0440 / CO0441 / CO0442 € 199,46 – € 311,69 
60 min CO0570 / CO0571 / CO0572 € 230,29 – € 320,40 

 

Behandeling 
 

Duur NZa-codes Tarief (minimaal en maximaal) 
45 min CO0505 / CO0506 / CO0507 € 171,94 – € 238,00 
60 min CO0635 / CO0636 / CO0637 € 204,89 – € 264,63 

 

Verslaglegging, overleg en indirecte tijd zijn inbegrepen.  

 


